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【
防
災
を
考
え
る
講
演
会
】

２
月
13
日
（
月
）
玖
珠
中
学

校
の
１
・
２
年
生
は
、
九
州
工

業
大
学
名
誉
教
授
の
久
保
喜
延

さ
ん
を
講
師
に
「
防
災
を
考
え

る
講
演
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

「
橋
や
建
物
が
な
ぜ
風
や
地
震

で
揺
れ
る
の
？
」
を
演
題
に
、

物
の
揺
れ
（
振
動
）
の
模
型
装

置
を
使
っ
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

生
徒
・
教
職
員
は
、
昨
年
３

月
の
東
日
本
大
震
災
や
最
近
全

国
的
に
多
発
す
る
地
震
の
体
験

を
教
訓
に
、
体
育
館
の
寒
い
中

で
の
開
催
で
あ
り
ま
し
た
が
、

熱
心
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

(

くすふれ愛だより３月号

-３-

日 時 ３月２８日（水）
午後１：３０～

場 所 くすふれあいホール

３月の体験会は下記のとおりです。
初めての方も、２度目・３度目の方も、気軽に
ご参加を！参加希望者はくすふれあいホール
（72‐1511）まで申し込み下さい。
自治区や団体への用具貸出しと指導も行ってい
ますので、ご利用下さい。

【玖珠地区コミュニティ健康福祉部会】

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
女
性
部
よ
り

山
路
踊
り
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
！

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
女
性
部
で
は
、
毎
月
第
１
土
曜
日

の
夜
に
山
路
踊
り
の
練
習
を
し
て
い
ま
す
。

３
月
の
練
習
日
は
次
の
と
お
り
で
す
。

日

時

３
月
３
日
（
土
）
19
時
30
分

場

所

く
す
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

３
月
17
日
の
自
治
会
館
ま
つ
り
で
は
、
「
山
路
踊
り
」

「
玖
珠
町
小
唄
」
「
こ
れ
か
ら
音
頭
」
を
踊
り
ま
す

の
で
、
皆
さ
ん
も
是
非
ご
参
加
下
さ
い
。

学
校
支
援
活
動

熱心に聞き入る生徒たち

最
近
テ
レ
ビ
や
雑
誌
で
、
塩
の
代
わ
り

に
使
う
と
旨
味
が
出
て
美
味
し
い
と
話
題

の
「
塩
麹
」
、
早
速
「
団
塊
講
座
」
で
塩

麹
作
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

丁
寧
に
麹
に
塩
と
水
を
混
ぜ
て
仕
込
ん

だ
も
の
を
持
ち
帰
り
、
あ
と
は
毎
日
家
で

混
ぜ
て
あ
げ
れ
ば
、
１
週
間
～
10
日
程
で

「
塩
麹
」
の
出
来
上
が
り
。

塩
麹
を
使
っ
た
料
理
の
試
食
会
も
行
い
、

ゆ
で
卵
や
豆
腐
を
漬
け
込
ん
だ
も
の
や
、

唐
揚
げ
・
焼
き
魚
・
マ
リ
ネ
な
ど
を
調
理

し
皆
で
お
い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

コミュニティ主催「子ども料理教室」では、２
月25日に、別府湾ロイヤルホテルで和食のマナー
研修を行いました。。

日頃使い慣れたお箸でいただく和食のコースを、
講師の方からお箸の由来や箸使いのタブーなどを
学びながら、一品ずつ丁寧な説明を受け美味しく
いただきました。

子ども料理教室では、今年度４年生から６年生
１２名が、調理実習をしながら食の楽しさや大切
さを学びました。

団
塊
講
座
で
「
塩
麹
」作
り

子ども料理教室

和食のマナー研修に行ってきました

ダーツ体験会参加者募集！

麹の風味がきいた美味しい料理が出来上がりました


